
 

םידלי היפרתויזיפב תויאר יססובמ עדימ יפד תרדס  

 חומב םדה ילכב העיגפ לש םיבצמו יחומ ץבש
 םידליב

 םידליל היפרתויזיפה דציכו םידליב םייחומ םיעוריא לש תוכלשהו ןוכיס ימרוג-םידליל םילשמ ןכות -2026 ימלועה היפרתויזיפה םוי
 עייסל הלוכי

 םירגבתמלו םידליל ,תוחפשמל ,םילפטמל · רבמטפסב 8 · יחומ ץבשו םד ילכ תולחמ :אשונב 2026 ימלועה היפרתויזיפה םוי

  םירגבתמבו םידליב םייחומ םד ילכב העיגפ לש םיבצמו יחומ ץבש

 .הנש ידמ םירגבתמו םידלי 100,000 לכמ 13 דע 2-כ לצא שחרתמ אוה — םירגובמ לצא קר עיפומה בצמ וניא יחומ ץבש
 תוולל תולולע יחומה ץבשה תועפשה ,םמדמ םד ילכ רשאכ וא ,ימואתפ ןפואב תמסחנ דלי לש וחומל םדה תמירז רשאכ ]1[

 ןיידעש דלי לש וחומב שחרתמ אוהש ןוויכמ ,םירגובמב יחומ ץבש לש הזמ הנוש המלחהה סופד .וייח לכ ךרואל דליה תא
 קודהה רשקבו ,הדילה דעומ ביבס ללוכ ,םירגבתמבו םידליב יחומ ץבשב תקסוע ןלהלש הלבטה .תוחתפתה ךילהתב אצמנ

 .ןיחומ קותישל ולש

 ןוכיס םרוג % בצמ רבסה בושח הז עודמ

 רשאכ ]1,2[ ,ןיחומ קותישל ליבומה ההוזמ םרוג
 ועגפנש םידליהמ 68% דע יכ הארה דחא רקחמ
 ךשמהב וחתיפ הדילה ביבס ימכסיא יקרוע ץבשמ
  [3] .ןיחומ קותיש

 ןוירהל 28 עובשמ שחרתמה יחומ ץבש
 [2] .הדילה רחאל םימי 28 דעו

 הדילה ביבס יחומ ץבש

 (Perinatal stroke) 

 ןפואב תובורק םיתיעל םינחבואמ ולש םינימסתה
 ירועישב היילעה .בכעתמ םהלש יוהיזהש וא יוגש
 — רתוי םירגוב םירגבתמ ברקב ימכסיאה ץבשה
 לכל 11.23-ל דע הנש ידמ 0.35% לש היילע

 ,םידליה תואירב לע לדג םויא הווהמ — 100,000
 תואמצעהו תיתרבחה תוחתפתהה ,םידומילה
 [1] .ךורא חווטל

 םימי 28 ליג רחאל שחרתמה יחומ ץבש
 [2] .18  ליגל דעו

 תודליב יחומ ץבש

 ]6[ ;תודליב תינפוג תולבגומל יזכרמ םרוג 
 ביבס/יתדיל-םורט ןיחומ קותיש לש תוחיכשה
 תונידמב יח תודיל 1,000 לכל 3.4 התייה הדילה
 1,000 לכל 1.5 ,תינוניבו הכומנ הסנכה תולעב
 1.6-ו ,ההובג הסנכה תולעב תונידמב יח תודיל
 ןיחומ קותיש םג ללכנ רשאכ יח תודיל 1,000 לכל
 [4] .דולייה תפוקת רחאל

 ךשמנו םדקומ ליגב ליחתמה בצמ
 הביציו העונת ליבגמה ,םייחה ךרואל
 וא תמדקתמ הניאש תיחומ העיגפ בקע
 תוחתפתהה ךלהמב יחומ םומ
 תובקעב עיפוהל לוכי אוה .תמדקומה
 [4,5] .הדילה ביבס יחומ ץבש

    (CP)  ןיחומ קותיש

 וא תודליב יחומ ץבשל רכומ םרוג איה בל תלחמ
 [7] .ול ןוכיס םרוג

 ואר( הדילמ תמייקה בלב תינבמ היעב
 .)םיצבקל הוולנה םדה ילכו בלה ףד תא

 תדלומ בל תלחמ

 200 יפמ רתויב יחומ ץבשל ןוכיסה תא הלעמ
 רקס תוקידב .בצמה אלל םידליל האוושהב
 יתועמשמ ןפואב םיתיחפמ יתעינמ לופיטו תורידס
 [8] .הז ןוכיס

 םדה יאת לע עיפשמה יתשרות בצמ
 .םימודאה

  תישמרח הימנא

)Sickle cell disease( 

 חרזמ תונידמב םידליב יחומ ץבשל חיכש םרוג
 ,שאר יבאכ לולכל םייושע םינימסתה ;היסא
 וא םיסוכרפ ,(TIAs) םיפלוח םיימכסיא םיפקתה
 [9] .םיידקומ םייגולוריונ םינימסת

 תורציה ללוכה ירלוקסוורברצ בצמ
 .חומה סיסבב םיקרועה לש תמדקתמ

 היומ היומה תלחמ

 



 

 תרזוע היפרתויזיפה דציכ
 םידליל היפרתויזיפב הלועפו הכרעה ,םדקומ יוהיז

 וא לקשמ יוויש ןדבוא ,רוביד ןדבוא וא רורב אל רוביד ,םינפ תחינצ ,דחא דצב תימואתפ השלוח ןוגכ הרהזא ינמיס יוהיז • 
 םיריהמ לופיטו ןוחבא םירשפאמ הריהמ הלועפו — שדח סוכרפ לש העפוה וא ימואתפו רומח שאר באכ וא ,היצנידרואוק
 [10] .םידליב יחומ ץבשב רתוי

 םימדקומ םינמיס תוהזל ,יעוצקמ-בר תווצמ קלח תויהל םיכירצ םיטסיפרתויזיפ ,תיחומ העיגפ לכ רחאל תווצ תדובע • 
 ,םידולייל  GENERAL MOVEMENTS (GM)תכרעה לשמל ,תיטרדנטס תירוטומ הכרעה עצבלו העונתב ישוקל

Hammersmith Infant Neurological Examination תוקוניתל (HINE) הלוכי הכימתה .םדקומו קיודמ ןוחבא ךרוצל 
 [11] .רשפאה לככ םדקומ ליחתהל

 ןפוד תאצוי תלוכי לעב חתפתמ חומ שי םירגבתמלו םידליל .םיינויח םה יחומ ץבש רחאל תמדקומ הלועפו ריהמ יוהיז  •
 [6,11] . ךוראה חווטל דוקפתהו המלחהה תא םסקמל תעייסמ רשפאה לככ םדקומ תוברעתהה תלחתהו ,לגתסהל

  :BE FAST - תוריהמב לועפל שי םהב םירקמ

.B Balance loss:  תרוחרחס וא היצנידרואוקב ,הכילהב ימואתפ ישוק :לקשמ יוויש ןדבוא. 

.E EYES:  םייניעה תענהב ישוק וא הייארב םיימואתפ םייוניש  :םייניע. 

.F  Face drooping: השוחתב הדירי וא חנוצ םינפה לש דחא דצ :םינפ תחינצ.  

.A Arm weakness : דחא דצב תובורק םיתיעל ,לגרב וא עורזב םיימואתפ השוחת רסוח וא השלוח  :עורזב השלוח. 

.S Speech difficulty:  םירחא ןיבהל תלוכי רסוח וא רובידב ישוק ,רורב אל רוביד  :רובידב ישוק. 

.T Time to call emergency : ידיימב הפוחד תיאופר הרזעל וארקו תוריהמב ולעפ :םוריח יתורישל רשקתהל ןמז. 

 םידליל היפרתויזיפב םוקישו לוהינ

 ןווכמה ,המישמל יפיצפסו ליעפ לוגרתב דקמתהל הכירצ היפרתויזיפה :הרטמל ןווכמו המישמל יפיצפס ,ליעפ ןומיא  •
 דדובמ ןומיאב וא לפטמה ידי לע יביספ לופיטב אלו ,החפשמהו דליה ידי לע ורחבנש הדידמל תונתינו תויתועמשמ תורטמל
 ןכו ,תויטסלפוריונ :םייחומ םייוניש העינמו תרגתאמו תדדועמ -הנהמ הביבסב תיללכ המישמ לש לוגרת .תוקל ימוחת יפל
 [6,12] .תירוטומה ותלוכילו תויביטינגוקה ויתולוכיל ,דליה לש וליגל תוינכותה תא םיאתהל שי .ךרוצה יפל תויונמוימ תרבעה

 (CIMT) האירבה הפגה לש העונתה תלבגה תועצמאב לופיט :תונוילעה םייפגב תוידדצ-ודו תוידדצ-דח תויוברעתה  •
     תכרעהב IV המר( תורומח םיידי תולבגמ םע םידלי רובע .סיזרפימה םע םידליל תוצלמומ הדובע תוטיש ןה ילאונמיב לופיטו

MACS(, תא םסקמל ידכ ,תעייסמ היגולונכטב שומישו הביבס ייוניש ,תומישמה תמאתהל לופיטה דוקימ תא ריבעהל שי 
 [6,11-13] .םילפטמה לע סמועה תא תיחפהלו םוי-םויה ייחב תואמצעה

 רסוחמ תמרגנה רירש-דלשבו דוקפתב הדירי ענומ ליעפ תודיינ ןומיא :הסג הקירוטומבו תודיינב תויאר ססובמ ןומיא  •
 ןונימ תא לידגהל ידכ תאז .ןוכילה לע ןומיא תפסותב ,עקרקה ינפ לע הכילה ףידענ יאמצע ןפואב םיכלוהה םידליב .תוליעפ
 תוידוקפת תורטמ בלשל שי ,תורומח תולבגמ םע םידלי רובע .תלוביסה תאו הכילהה תוריהמ תא רפשל הרטמב לוגרתה
 .דליה לש תיטגרנאה תולעה תא תיחפהלו תואמצע ריבגהל ידכ םייתביבס םייונישו תעייסמ היגולונכט ,םאתומ דויצ םע

[12] 

 תוחפשמל הכימתו עדי םילכ םיקפסמו םימיצעמה םינמאמכ לועפל םיכירצ םיטסיפרתויזיפ :החפשמ תדקוממ השיג  •
 קחשמ ,תוגרדמ ,הכילה ,םירבעמ ,שובל ,םיעוצעצל די תטשוה ןוגכ ,םוימויה תורגשב הגשה-רבו יפיצפס לוגרת בלשל דציכ
    .לוגרת לש קפסמ ןונימ חיטבהל ידכ ,דקוממ ךא יקחשמ ןומיאב דליה תא ףתשל שי .תורחא תויתועמשמ תויוליעפו

[6,11-13] 



 

 

 וא ךשמיהל םייושע םיידוקפתו םייביטינגוק ,םיינפוג םיישקש ןוויכמ ינויח חווט ךורא בקעמ :םייחה ךרואל הכימתו לוהינ  •
 תויונמוימ חותיפב תכמות היפרתויזיפ ]2,13[ .תונתשמ םהמ תושירדהו םילדג םידליהש לככ רתוי םיטלובל ךופהל
 תומאתומה תויפותישו תופתושמ תורטמ תועצמאב ,הליהקבו רפסה תיבב ,םוימויה תויוליעפב תופתתשהבו תוידוקפת
 ,דוקפת( F-words :ה תונורקעב שומיש ]13[ .ןמזה ךרואל םינתשמה תויופידעה ירדסלו דליה לש םיישיאה םיכרצל
 תוטלחה תלבקבו תופתתשהב תודקמתמה תורטמ תנווכהב עייסל הלוכי ,)דיתעו םירבח ,ףיכ ,ינפוג רשוכ ,החפשמ
 [14] .תפתושמ

 תווצ ידי לע ינדי ןפואב אלמ ןפואב ןקותו תמוא ,קדבנו ,תרצוי תיתוכאלמ הניב לש םילכ עויסב ןכוה הז תויאר ססובמ ךמסמ :הרעה
 היפרתויזיפה לש ןיינעה תצובק ידי לע תובדנתהב םגרות ךמסמה .ןכותה םוחתב תויחמומ ילעב םידליל םיטסיפרתויזיפ לש
 .2026 לארשיב היפרתויזיפה םודיקל התומעה םעטמ ,םידליל
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